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A  B  C  D  E  F  G  H 
Dance o'Clock Quiz 

Answer  Score 
Male 

Female 
I like all kinds  0 

I like some kinds, but not all  0 
I only like one kind of music  0 

Hardly ever  0  First name 
Fairly often  0  Age 
Every week  0  Star sign 
I know some  0  Dance Rating 
I know it all  0  Fitness Rating 

I know very little  0  Favourite music  (Enter 1, 2) 
Whenever I can  0  Rock 
Quite regularly  0  Heavy metal 
Not very often  0  Indie 
I hate parties  0  Rap 
Parties are OK  0  Classical 
Parties are great  0  Dance 
I love to dance  0  Pop 

I'm not brilliant but like to try  0  Jazz & Blues 
I've got two left feet  0  Urban 

Total:  Bhangra 

Answer 

I believe exericise is good for me 
Total: 

I'd rather use the stairs than take the lift 
I enjoy physical exercise 

I can run for at least 10 minutes 
I can walk for at least 30 minutes 

6. Are you a party person? 

7. You need to find the right partner. How 
good do you think you are? 

Use the Dance and Fitness Ratings and 
the music you like to search the Partners 
Database Fitness Rating ­ enter 1 if true, 0 if not 

RESULTS 

3. The more you dance the better you get. 
How often do you go dancing? 

4. How much do you know about the current 
music scene? 

5. It also helps if you know the songs. How 
often do you listen to music? 

1. Are you male or female? 

2. What would you say if you were asked 
what kinds of music you like? 

Find out your DANCE RATING by entering 1 for each answer. 

1. Fill in your name, age and star sign in the results section. 
2. Answer the questions to find out your dance and fitness ratings. 
3. Check your results. 
4. Enter 1 for your favourite music, 2 for your next favourite. 

G20 formula: 
If D32 (dance 
rating) less than 
13, display "Cool 
Dancer", 
otherwise display 
"Great Mover" 

G21 formula: 
= value in cell C40 

SUM formula 

SUM formula 
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Change the wording of questions and 
answers if you want to. 

Change the colours if you want to.


